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Schwerpunktbildung in der Bewéhrungshilfe

Der ,Umgang” mit Sexualstraftatern gehdrte schon
immer zu den Regelaufgaben der Sozialen Dienste
der Justiz. Sexualstraftaten werden zudem sowohl
von 14jahrigen, als auch von 80jéhrigen begangen.
Hierfir missen verschiedene Erklarungen
herangezogen werden, da es den Sexualstraftater
nicht gibt. Dies bedeutet, dass die Betreuung und
Kontrolle der Probanden auf die besonderen
Merkmale ausgerichtet sein muss.

Schwerpunktbildung in der Bewéhrungshilfe

Um den Anspriichen gerecht zu werden, auRRerten dje
Bewahrungshelfer die Notwendigkeit einer intensiven
und speziellen Fortbildung zu diesem Thema.

Auch aus diesem Grund und wegen der besonderen
Aufmerksamkeit in der Offentlichkeit beim Thema
Sexualstraftaten und Sexualstraftéter wurde eine
Fortbildung mit anderen Verbindlichkeiten
erforderlich und fiihrte zur Schwerpunktbildung bei
den Sozialen Diensten der Justiz in Mecklenburg-
Vorpommern.

Schwerpunktbildung in der Bewéhrungshilfe

Die Vorbereitungen fir diese Qualifizierung
begannen schon vor dem Mordfall ,,Carolin“. Sicher
ist, dass dieses traurige Ereignis die Notwendigkei
einer Betreuungsarbeit mit Sexualstraftatern noch
stiitzte. Die Bewahrungshelfer bei den Sozialen
Diensten der Justiz haben in den letzten Jahren
erkannt, dass sie bestimmte Tatergruppen besser
betreuen und kontrollieren kbnnen, wenn sie tUber
Spezialwissen verfugen.

Schwerpunktbildung in der Bewéahrungshilfe

Vor der Schwerpunktbildung haben alle
Bewahrungshelfer auch Sexualstraftater
betreut. Jeder Kollege hat den ,Umgang“ mit
den Probanden nach seinen Moglichkeiten
gestaltet. Hier gab es fiir diese Probanden
keine erkennbare besondere Betreuung.
Ausnahmen waren (vermutlich) besonders
offentlichwirksame Falle.

Schwerpunktbildung in der Bewéahrungshilfe

Die Sozialen Dienste der Justiz Mecklenburg
Vorpommern haben im November 2005 eine
Fortbildung ,Betreuungsarbeit mit Sexualstraftédtern
angeboten. Mit dieser Qualifizierung wurde der
Einstig in die Entwicklung des Schwerpunktes
.Betreuungsarbeit von Sexualstraftatern in der
Bewahrungshilfe und Fiihrungsaufsicht* begonnen.




Schwerpunktbildung in der Bewéhrungshilfe

Um die Ressourcen der Sozialen Diensten delr
Justiz besser nutzen zu kénnen, haben nicht
alle Kollegen an dieser Ausbildung
teilgenommen. Fir die Teilnehmer an dieser
Fortbildung bedeutete dies, dass sie das
einschlagige Klientel aus diesem Schwerpunk
betreuen.

—

Schwerpunktbildung in der Bewéhrungshilfe

Vor der Schwerpunktbildung haben alle
Bewahrungshelfer an allen Fortbildungen
teilnehmen kdnnen, ohne die Verpflichtung zu
haben, das erworbene Wissen auch
anzuwenden.

Schwerpunktbildung in der Bewéhrungshilfe

Im Juli 2007 hat es abschliel3end einen
Zertifizierungskurs der Fortbildung
.Betreuungsarbeit mit Sexualstraftatern
gegeben.
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Fortbildung und Arbeit im Schwerpunkt

In dieser Fortbildung, wurden fiir den taglichen
Umgang mit Sexualstraftatern niitzliche theoretischg
und vor allem auch praktische Kenntnisse erworben|
die die Beratungsméglichkeiten in der eigenen Arbe
erganzen. Dariber hinaus wurde die
Handlungsfahigkeit der Bewahrungshelfer auch in
unerwarteten Situationen mit den Probanden
erheblich erweitert.

" SN
Fortbildung und Arbeit im Schwerpunkt

Durchgefihrt wurde die Fortbildung von einem Team
um Prof. Dr. Bintig. Die Lernziele dieser Fortbiiuy
sind wie folgt zu beschreiben:

m Keine Heilung der Probanden sondern Kontrolle ung
eine differenzierte Straftatbearbeitung!

m Wir gehen davon aus, dass die meisten Téater nicht
krank, sondern selbst fir inre Taten verantwortlich
sind.

" SN
Fortbildung und Arbeit im Schwerpunkt

m Es wurden Kenntnisse tber spezifische
Besonderheiten bei der Arbeit mit
Sexualstraftatern vermittelt.

m Es wurden Kenntnisse tber die spezifische
Dynamik bezogen auf Diagnose, Beratung un
Behandlung, Prognose und Pravention
verschiedener sexueller Ubergriffe vermittelt.

o




Fortbildung und Arbeit im Schwerpunkt

m Es wurden verschiedene Moglichkeiten der Gruppen
und Einzelbehandlung einschlie3lich entsprechendgr
Modellprojekte vorgestellt. Das Verhaltnis des
Fachpersonals untereinander wurde reflektiert.

m Es wurde die Arbeit mit dem Handbuch von Hilary
Eldridge und Ruud Bullens zur dauerhaften
Veranderung und Rickfallpravention fur Tater von
sexuellem Missbrauch an Kindern erlautert, erprobt
und begonnen.

Fortbildung und Arbeit im Schwerpunkt

m Die personlichen und professionellen
Handlungsspielrdume der Teilnehmer dieser
Fortbildung wurden erweitert.

m Es wurde die Notwendigkeit einer dauerhaftem
Reflexion der Arbeit erortert und mit einer
begleiteten Supervision begonnen.

Fortbildung und Arbeit im Schwerpunkt

m Der Austausch mit Kollegen wurde als eine
notwendige Arbeitsgrundlage vermittelt.
Dieser Austausch soll auch mit dem Team un
Prof. Dr. Bintig weitergefuhrt werden und wird
durch die Geschéaftsleitung der Sozialen
Dienste der Justiz Mecklenburg-Vorpommern
ausdricklich beflirwortet.

Fortbildung und Arbeit im Schwerpunkt

Die Arbeit mit Sexualstraftatern gestaltete siciztr
der Fortbildung in den einzelnen Dienststellen ganz
unterschiedlich. Dieses lag zum einen daran, dass
einige Kollegen noch keine Sexualstraftater besreut
und zum anderen darin begriindet, dass diese Tétel z
Beginn der Arbeit in fast allen Féllen die Tat ganz
oder teilweise leugnen bzw. die Verantwortung dafu
minimieren, indem sie anderen Personen,
Institutionen oder Gegebenheiten zugeschrieben wifd

Fortbildung und Arbeit im Schwerpunkt

Wir haben festgestellt, dass sich die Arbeit mift
Sexualstraftatern intensiver und strukturierter
gestaltete. Die Arbeit mit dem Handbuch von
Hilary Eldridge und Ruud Bullens ist bei den
Probanden, die sich darauf einlassen, eine
grof3e Hilfe und bietet einen ,roten Faden®in
der Betreuungsarbeit.

Fortbildung und Arbeit im Schwerpunkt

In der Betreuungsarbeit mit Sexualstraftatern solle
diese fiinf Lernziele mit den Probanden erreichet
werden:

m Bedingungslose Ubernahme der Verantwortung fiir
ihre Taten.

m Empathie erzeugen




Fortbildung und Arbeit im Schwerpunkt

m |hre Missbrauchskette oder ihre Muster kennen lernen. Sie
sollen ihr ,grooming” vom ersten gedanklichen Vorgeides
Ubergriffs bis zu seiner Ausfiihrung analysieren.

m Sie sollen ein individuelles Préventionsprogramm eahteln.

m Sie sollen Verhaltensalternativen erlernen, um in emise
keine Frauen oder Kinder zu vergewaltigen oder zu
missbrauchen.

Fortbildung und Arbeit im Schwerpunkt

Dieses bedeutet in der Arbeit mit dem
Probanden, dass die Kontaktfrequenz klein (g
14t&gig) sein sollte. Daraus ergibt sich fir die
Bewahrungshelfer ein enormer Zeitaufwand
fur Vor- und Nachbereitung,Kontakte und
Dokumentation.
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Fortbildung und Arbeit im Schwerpunkt

Fur den Bewéhrungshelfer bedeutet die Arbeit
mit diesen Probanden auch eine erhdhte
Konzentration wahrend der Kontakte, um am
Thema zu bleiben und eventuell kleine
Veranderungen zu erkennen und einzuordner.
Letztlich geht es darum, neue Opfer zu
vermeiden.

Fortbildung und Arbeit im Schwerpunkt

Das Thema sexueller Missbrauch oder
Vergewaltigung ist auch fir die
Bewahrungshelfer ein sehr Emotionales. Die
monatliche Supervision und der Austausch mit
den Kollegen ist eine wichtige Entlastung.

Fortbildung und Arbeit im Schwerpunkt

Durch die Fortbildung wurde ein Netzwerk
geschaffen, was fur die tagliche Arbeit eine enorme
Verbesserung bedeutet. Alle Bewahrungshelfer aus
diesem Schwerpunkt haben in den letzten Monaten
eine Woche in der Sozialtherapie Hospitieren kénnen
Weiterhin hat sich eine landesweite
Facharbeitsgruppe, Betreuung von Sexualstraftéater
gebildet.

Fortbildung und Arbeit im Schwerpunkt

Auch mit der Schwerpunktbildung und dieser
Fortbildung kénnen wir dem Anspruch der
Gesellschaft nach einer volligen Unterbindung
von Rickfallen nicht gerecht werden. Die
Bewahrungshilfe kann dies nur soweit als
maglich durch eine zielgerichtete Betreuung
vermeiden helfen.
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Fortbildung und Arbeit im Schwerpunkt

Letztlich kommen nicht selten Sexualstraftater zur
Bewahrungshilfe, die schon wéhrend der Haft nicht
bereit waren, ihre Straftat aufzuarbeiten oder
therapeutische Hilfe in Anspruch zu nehmen. Hier
wird auch ein Bewahrungshelfer deutliche Grenzen
der Zusammenarbeit erleben. Dennoch ist die Arbei
mit diesen Tatern immer wieder auch Opferschutz.

>

Ausblick

Die Aufgaben und Herausforderungen fiir die nachs
Zetit sind:

m Weitere Fortbildungen
m Austausch der Kollegen untereinander

m Facharbeitsgruppe ,Betreuung von Sexualstraftatern”

"
Ausblick

m Schaffung einheitlicher Arbeitsstrukturen
(Betreuungsplanung)

m Entlastung fur enge Betreuung der Probanden
m Supervision

m Zusammenarbeit mit anderen Fachleuten
(Psychologen, Arzte, Therapeuten und so weiter)

Ausblick

m Entwicklung eines effizienten Netzwerkes
(Integrale Straffalligenarbeit/Kooperation der
Vollzugseinrichtungen mit den Sozialen
Diensten der Justiz)

m Integration neuer Mitarbeiter




