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Aktuelle Versorgungsengpasse

ol

e Bereits verurteilte Kindesmissbrauchstater
(Hellfeld) haben erhohtes Riuckfallrisiko

* Viele Versorgungszentren nehmen keine

verurteilten KiPo- und Kindesmissbrauchstater
auf

0 . . :
48 Y0 * Viele niedergelassene Therapeut*innen
mehr behandeln keine Straftater

Kindesmissbrauchstater
in der FGhrungsaufsicht

Besonders problematisch in landlichen
Gegenden
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O E-Mental-Health App
W

* VonTherapeuten begleitete Online-Intervention
* Fortlaufende Online-Risiko-Einschatzung

e Zielt auf evidenz-basierte Risikofaktoren

* Entlastung der Bewahrungshelfer*innen
und Therapeut*innen

» Zusatzliches Angebot (kein Ersatz fur
bestehende therapeutische Angebote!)

* Insbesondere auch in landlichen Gebieten

* Wirksamkeitsprufung

etal.,, 2021; Fromberger et al., 2021]
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Interventions- Empirisch gestutzer Methode
o f Module Risikofaktor
1.
-
Modul 1: Geringe Therapiemotivation und Motivational | awing (MI
Los geht’s Anderungsbereitschaft SEREE] [MEERAEHTIE ()
Modul 2: negative soziale EinflUsse;
. Widerstand gegen Regeln und Good Lives Model (GLM);
Zusammen sind wir . .
weniger allein Beaufsichtigung; Psychoedukation; Ubungen
Fehlende Intimitat zu Erwachsenen
Modul 3: Impulsiver Lebensstil; Emotionsmanagement angelehnt an
Immer diese Gefihle dysfunktionales Coping GLM und DBT
Modul 4:
Fir jede Losung ein M?n_gelnde Stop & Think!
Problembewaltigungskompetenz
Problem
Modul c: Psychoedukation, RNR (Need),
>* Deliktfordernde Kognitionen kognitive Umstrukturierung,
Gedankenzerrung -
Realitatstests
Modul 6: emotionale Kongruenz mit Kindern; Psychoedukation zu (normaler)

[Baueret al.,, 2021; Fromberger et al., 2021]

Let’s talk about sex

Uberbeschaftigung mit Sexualitat;
sexuelles Interesse an Kindern

Sexualitat; GLM; Anleitung zu
alternativen sexuellen Fantasien
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AKTUELLE BETREUUNGSKONZEPTE FUR SEXUALSTRAFTATER

Louisa Bauer = Sonja Schrider = Safiye Tozdan = Jirgen L. Miller = Peter Fromberger
@myTabu - Konzept einer Therapeuten-gestiitzten Online-Intervention fiir verurteilte

Personen, die Kindesmissbrauch begangen oder Missbrauchsabbildungen konsumiert
haben 5

Jahrgang 2021, Heft 1
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Therapeuten-gestutzt

! e Guided tasks

* In-App Nachrichtensystem

therapist-guided
tasks

InApp-Messaging 9

[Baueret al.,, 2021; Fromberger et al., 2021]
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[ info £ @myTebu EWork [ Privat [ OnlineTherapy £ Unity3D EJ VR 3 Software S Coppengrave [ Lucom Interaction Pla... @ UMG Gateway S Willkornmen bei secu... @ BBB RStudio Cheatsheets - ... % Installation — Chatter... @ Cockpit Project ’,.) How To Create a Self-.. > [5] Weitere Lesezeichen * :E!uyrnBclitla;I:r:glslerlum
= - . und Forschung
= 122828 uhr S
A startseite Startseite / Uberblick

Online-Programm

@ Einfiihrung

®  begimen Sie haben alle Fragebdgen beantwortet! Wenn Sie nun auf "Weiter" klicken, dann geht es los mit der ersten Lektion der ersten Sitzung.

HH Uberblick g
L Weiter

Vielen Dank!

Chats
D Neuer Chat Haben Sie technische Probleme oder funktioniert etwas nicht? Bitte klicken Sie hier.
L]
Q Alle Chats IMPRESSUM
—

= Archivierte Chats

Ubungen

o —

= Ubungen

L
u Fragebogen

Belohnungen

Q Auszeichnungen
$
= Konto
Hilfe

|ﬂ| Mein Notfallkoffer

@ wire
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Online Risiko-
Klient Einschatzung Bewahrungshelfer

 Sofortiges Risiko-Feedback fir Bewahrungshelfende (Rohwerte)
* Detailliertes Feedback zu den kritischsten Risikofaktoren
* Detaillierte Anleitung zur Interpretation der Rohwerte
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/h‘ Startseite
Risk-Assessment
o Sie haben eine neue Nachricht. 0
|88 Acute-2007-sR
~ cMmc i : . 2
2 o Sie haben 3 nicht bearbeitete Frageb6gen. 0
Ll cre

@ sitzicht (pra)

C  siicn oy peterClient_notdev peterClient_placebo Q) peterClient_intervention

Kritische Ereignisse

S Q0000 00000 00000

Aufwandsentschadigung

s® Aktiv Aktiv Aktiv

=,  OffeneAuszahlungen Modul 1 - Sitzung 2 - Lektion 1 Einfihrung Modul 1 - Sitzung 3 - Lektion 1
Fragebogen

f +

u Fragebogen © L] ©
Chats

D Neuer Chat Haben Sie technische Probleme oder funktioniert etwas nicht? Schreiben Sie an den Technischen Support.

Q. Alle Chats IMPRESSUM

—

[i=] Archivierte Chats
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* Randomisierte, placebo-kontrollierte klinische
Studie (RCT)

* Wirksamkeitsprufung

= Selbstbericht in der Online-Risiko-
Einschatzung

» RoUckfalle (BZR-Auszuge, 5-Jahre follow-up)

* Intervention als Add-on zur reqularen Betreuung
durch Bewahrungshilfe und FGhrungsaufsicht

&
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Stichprobe

1.

N

oW

Sexualstraftater*in in der FUhrungsaufsicht und/oder
Bewahrungshilfe (§§56, 57, 68 StGB) verurteilt und unterstellt
for mindestens einen Kindesmissbrauch (§§176 StGB) oder
Kinderpornografie (§184b StGB)

Alter bei Studieneinschluss mindestens 18 Jahre
Internet-Zugang vorhanden (Smartphone genugt)
Keine schwere akute psychische Erkrankung

Angeordnete Bewahrungszeit (Unterstellungszeit)
mindestens 6 Monate zum Zeitpunkt des Einschluss

@mytabu
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50,0%
Drop-Out

Gruppierung
n=s582

Placebo Intervention
n=291 n=291

6,4%
Drop-Out =470 26,4% Drop-Out

A
Placebo Intervention
n=214 n=214

© mixmaps.de

Interesse an der Studie teilzunehmen?

peter.fromberger@medizin.uni-goettingen.de
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+ 4 Wochen + 4 Wochen + 4 Wochen + 4 Wochen + 4 Wochen + 5 Jahre

_Ml—MZ_M3—M4—M5—M6—Fo|low-up

Acute-2007-SR Acute-2007-SR Acute-2007-SR Rickfallrate
CTE CTE CTE (basierend auf BZR-
CMC Fragebogen T3 (pri Fragebdgen T5 (pri Auszigen)
Fragebdgen T (prd und post) und post)
und post) L

Acute-2007-SR Acute-2007-SR Acute-2007-SR

CTE CTE CTE

Fragebogen T2 (prd Fragebogen T4 (prd CMC

und post) und post) Fragebdgen T6 (prd

und post)
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Open Source

* Non-profit Disseminationsstrategie

* Umgehende Verfugbarkeit nach Abschluss der
Wirksamkeitsstudie fUr soziale Dienste der
Justiz

* Ausgearbeitetes und gepruftes
Datenschutzkonzept
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Dr. Peter Fromberger

peter.fromberger@medizin.uni-goettingen.de

ResearchGate. https://www.researchgate.net/profile/Peter Fromberger
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