
 
   

 
 
 
 
 
 
 

War`s das? – kann ich jetzt gehen?! 
 

Kontaktgestaltung und Motivation bei 
(noch) geringer Motivation 

 
vom 24. bis 25. Oktober 2022 

in Erfurt 
 

B-1522 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

DBH e.V. – Fachverband für Soziale Arbeit, Strafrecht und Kriminalpolitik 
Aachener Str. 1064, 50858 Köln 

Tel. 02 21 / 94 86 51 20 
Fax 02 21 / 94 86 51 21 

Internet: www.dbh-online.de 
E-Mail: kontakt@dbh-online.de  

http://www.dbh-online.de/
mailto:kontakt@dbh-online.de


Seminarbeschreibung 
 
Bewährungshelfer:innen und andere Berater:innen kennen solche Situationen: Sie 
wollen und sollen mit und für Proband:innen arbeiten, die sich (scheinbar) nicht 
verändern wollen.  
Trotzdem kann davon ausgegangen werden, dass alle Menschen eine Motivation 
haben, etwas das sie antreibt und eine Veränderung im Leben möglich macht. Diese 
Motivation zu entdecken und sie zu nähren ist eine Kunst, die durch eine 
professionelle Haltung und methodisches Geschick unterstützt werden kann. 
 
Ziele des Seminars: 
Im Seminar wird die Grundhaltung zur Klientel und zur eigenen Arbeit überprüft, 
Gelassenheit im Umgang mit offenem oder verdeckten/passivem Widerstand 
eingeübt, die vorhandene Methodenkompetenz aktualisiert und ergänzt sowie die 
Integration in den individuellen Stil der Kontaktgestaltung gefördert. 
 
 
Seminarinhalte  

 
• Überprüfung der Grundhaltung zur Klientel und zur eigenen Arbeit 
• Gelassenheit im Umgang mit offenem oder verdeckten/passivem   
• Widerstand Aktualisierung und Ergänzung der Methodenkompetenz und 

Integration in den individuellen Stil der Kontaktgestaltung  
• Das Konzept von Autorität ohne Gewalt wird genutzt 

 

Methodische Inhalte:  
• systemischen Beratung  
• Motivierende Gesprächsführung  
• Lösungsorientierte Beratung  
• Transaktionsanalyse 

 

Zielgruppen 
 
Mitarbeiter:innen aus der Bewährungs- und Straffälligenhilfe, Führungsaufsicht, aus 
den Justizvollzugsanstalten, Forensischen Ambulanzen sowie weitere interessierte 
Personen, die in der Straffälligenhilfe arbeiten. 
 
Seminarleitung 
 
Klemens Hundelshausen, Sozialarbeiter, Ausbildungen in Transaktionsanalyse 
und Traumatherapie, systemische Beratung, Motivierende Gesprächsführung. 
 
Das Seminar wird mit einer Gruppengröße von maximal 24 Personen durchgeführt, 
damit eine interaktive Praxisarbeit und tiefergehende Auseinandersetzung mit den 
Seminarinhalten möglich sind. 
 
 
 



Veranstaltungsort und Termin 
 
Tagungshaus: 
Bildungshaus St. Ursula  
Trommsdorffstr.29  
99084 Erfurt 

Tel.: 0361-60114-0 
Fax: 0361-60114-99 
Mail: info@bildungshaus-st-ursula.de  
 
Termin: 
Mo. 24.10.2022 von 10.30-18.00 Uhr und Di. 25.10.2022 09.00-16.00 Uhr 
 
Kosten 
Seminargebühr:      200,- Euro 
Verpflegung*:            50,- Euro 
Teilnahmegebühr: 250,- Euro 

Übernachtung im EZ: 61,- Euro inkl. Frühstück  
 
Eine Buchung ohne Übernachtung ist selbstverständlich auch möglich.   
 
Die Teilnahmegebühr inkl. Übernachtung (311,- Euro) überweisen Sie bitte erst, 
nachdem Sie unsere Einladung mit Rechnung zur Veranstaltung erhalten haben. 
Hinweis: Die Rechnungsstellung erfolgt über unser Rechnungsprogramm bexio per 
Mail! 
 
*Verpflegungspauschale beinhaltet: 1.Tag: Begrüßungskaffe/-tee, Mittagsimbiss, Nachmittagskaffee & Kuchen, 
Abendessen, 2.Tag: Vormittagskaffee/-tee & Snack, Mittagessen, Nachmittagskaffee & Kuchen. Während des 
Seminars und den Mahlzeiten werden unlimitierte kalte Getränke bereitgestellt.  
 
Anmeldung und Stornierungsbedingungen 
 
Melden Sie sich bitte bis zum 28.08.2022 (Anmeldeschluss) 
verbindlich bei uns an: https://www.dbh-online.de/veranstaltungen 
oder nutzen Sie unseren QR-Code:  
 
 
Der Rücktritt hat in Textform (per Mail, Brief oder Telefax) zu erfolgen. Eine 
kostenlose Stornierung ist bis zum Anmeldeschluss möglich. Der Rücktritt bis zum 
jeweiligen Anmeldeschluss ist kostenlos möglich. Bei einem späteren Rücktritt bis 
zum Veranstaltungsvortag (Werktag) wird eine Ausfallgebühr in Höhe von 50 % der 
Seminar-/Veranstaltungsgebühr zusätzlich der Stornierungsgebühren des 
jeweiligen Tagungshauses (Verpflegung) berechnet. Bei Absage am 
Veranstaltungstag sind die Gesamtkosten (Seminargebühr und Verpflegung) zu 
zahlen. Weitere Informationen finden Sie in unseren Allgemeinen 
Geschäftsbedingungen: https://www.dbh-online.de/agb  
 
Hinweise zur Durchführung von Präsenzveranstaltungen: Zum 
gesundheitlichen Schutz der Teilnehmenden und Mitwirkenden führen wir unsere 
Veranstaltungen nach dem 2G-Modell durch. Das heißt, ein Zutritt zur 

mailto:info@bildungshaus-st-ursula.de
https://www.dbh-online.de/veranstaltungen
https://www.dbh-online.de/agb


Veranstaltung ist Ihnen nur gestattet, wenn Sie bei Zutritt zur Veranstaltung einen 
wirksamen Nachweis darüber erbringen, dass Sie genesen sind oder einen 
vollständigen Impfschutz (die letzte Impfung liegt mindestens 14 Tage zurück) 
besitzen. Sollte bei einer Veranstaltung zusätzlich ein Testnachweis erbracht 
werden müssen, werden Sie darüber rechtzeitig vorher informiert. 
Weitere Informationen zu unseren Veranstaltungen und COVID-19 finden Sie hier: 
www.dbh-online.de/veranstaltungen/informationen-zu-covid-19-coronavirus. 
 
 
 
Anreise 
Das Bildungshaus St. Ursula liegt mitten in der Erfurter Altstadt.  

Wir empfehlen die Anreise mit der Deutschen Bahn zu unseren Veranstaltungen: 
 
Aus allen Richtungen Deutschlands mit ICE-/IR- oder Regionalzügen bis zum 
Hauptbahnhof Erfurt. Vom Bahnhof zu Fuß sind es maximal 10 Minuten. 

In Kooperation mit der Deutschen Bahn bieten wir Ihnen den Best Preis der 
Deutschen Bahn an. Weitere Informationen: Veranstaltungsticket 

Stand: 15.11.2021 

http://www.dbh-online.de/veranstaltungen/informationen-zu-covid-19-coronavirus
https://www.dbh-online.de/veranstaltungen/anreise-mit-der-bahn

