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Beschreibung 
 

Handeln ist wertvoller als Reden! 
(Jacob L. Moreno, Begründer des Psychodrama) 

 
Im beruflichen Alltag sind Fachkräfte manchmal mit herausfordernden Situationen 
oder Menschen konfrontiert, die ein sofortiges Handeln erforderlich machen. Daher 
soll dieses Seminar Methoden, Handlungs- und Ad-Hoc-Interventionstechniken 
vermitteln, um in verschiedenen herausfordernden Settings mit Spontanität und 
kreativen Mitteln handlungsfähig sein zu können. Diese Techniken sind leicht 
erlernbar und können sofort in den unterschiedlichen Arbeitsfeldern der 
Teilnehmenden eingesetzt werden.  
 
Ziel: Ziel des Seminars ist es, herausfordernde Situationen zu thematisieren, die 
sich im Kontext der Zusammenarbeit mit straffällig gewordenen Menschen ergeben. 
Es werden Gesprächstechniken besprochen sowie Haltungs- und 
Handlungsmethoden erlernt, welche die Kooperation erleichtern, die 
Zusammenarbeit verbessern und den sicheren Umgang fördern sollen.  
 
 
Inhalte  

 
• Deeskalierende Gesprächstechniken 
• Spontaner und kreativer Umgang mit Situationen 
• Erlernen von handlungsorientierten Methoden und Techniken 
• Konfliktpotential entschärfen und mit Krisensituationen umgehen 
• Praxisnahe Situationsübungen im Umgang mit straffällig gewordenen Menschen 

 
Zielgruppen 
 
Mitarbeiter:innen aus der Jugend- Bewährungs- und Straffälligenhilfe, 
Führungsaufsicht, aus den Justizvollzugsanstalten, Forensischen Ambulanzen 
sowie weitere interessierte Personen, die in der Straffälligenarbeit tätig sind. 
 
Das Seminar wird mit einer Gruppengröße von maximal 14 Personen durchgeführt, 
damit eine interaktive Praxisarbeit und tiefergehende Auseinandersetzung mit den 
Seminarinhalten möglich sind. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Seminarleitung 
 
Wolfgang Kocher, Diplom Sozialpädagoge (FH), 1. Vorsitzender, 
Weiterbildungsleiter, Mediator und Anti-Gewalt-Trainer nach PIKA® im Netzwerk 
Konflikthilfe e.V., Supervisor und Coach (DGSv), Psychodrama-Praktiker (DFP) und 
Lehrbeauftragter des Moreno Instituts in Stuttgart 
 
Thomas Häußler, Diplom Sozialpädagoge (FH), 2. Vorsitzender, Weiterbildner, 
Mediator und Anti-Gewalt-Trainer nach PIKA® im Netzwerk Konflikthilfe e.V., 
Supervisor (Steinbeis), Psychodrama-Praktiker (DFP) und Lehrbeauftragter des 
Moreno Instituts in Stuttgart 
 
Veranstaltungsort und Termin 
 
Tagungshaus: 
DBH-Geschäftsstelle 
Josef-Lammerting-Allee 16, 50933 Köln 
Tel. +49221 / 94865120 
E-Mail: kontakt@dbh-online.de 
 
Termin: 
Fr. 29.11.2024 von 09.00-16.00 Uhr  
 
Anfahrt: 
Wir empfehlen für die Anreise zu unseren Veranstaltungen grundsätzlich die 
Deutsche Bahn.  Sie erreichen unsere Geschäftsstelle vom Kölner HBF aus 
beispielsweise mit der Linie S19 Richtung "Sindorf" oder Richtung "Düren" sowie mit 
der Linie S12 Richtung "Horrem" jeweils bis zur Haltestelle "Müngersdorf S-Bahn 
Technologiepark" (etwa 8 Minuten Fahrt) und anschließenden 5 Minuten Fußweg. 
 
In Kooperation mit der Deutschen Bahn bieten wir Ihnen den Best Preis der 
Deutschen Bahn an. Weitere Informationen: https://www.dbh-
online.de/veranstaltungen/anreise-mit-der-bahn 

Hinweis: An der Tagungsadresse bestehen keine Parkmöglichkeiten! 

Kosten 
 
Seminargebühr:       185,- Euro für Nicht-Mitglieder | 170,- Euro für DBH-Mitglieder 
Verpflegung*:           25,- Euro  
Teilnahmegebühr**: 210,- Euro für Nicht-Mitglieder | 195,- Euro für DBH-Mitglieder 
  
Für die Übernachtung empfehlen wir Ihnen, rechtzeitig ein Zimmer zu buchen, 
beispielsweise im B&B Hotel Köln-Ehrenfeld, im Hotel Meininger, Köln West oder 
JOYN Cologne, Köln Ehrenfeld. 

mailto:kontakt@dbh-online.de
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Die Teilnahmegebühr überweisen Sie bitte erst, nachdem Sie unsere Einladung mit 
Rechnung zur Veranstaltung erhalten haben. Die Rechnungsstellung erfolgt per E-
Mail nach Anmeldeschluss (01.11.2024).  
  
*Verpflegung beinhaltet: 1x Kaffeepause vormittags mit Kaffee und Tee, 1x Mittagessen und während des 
Seminars werden Kaltgetränke bereitgestellt. 
 
**Die Teilnahmegebühr setzt sich zusammen aus der Seminargebühr und den Verpflegungskosten und 
beziffert die zu zahlenden Gesamtkosten. 
 
 

Anmeldung und Stornierungsbedingungen 
 
Melden Sie sich bitte bis zum 01.11.2024 (Anmeldeschluss) 
verbindlich bei uns an: https://www.dbh-online.de/veranstaltungen 
oder nutzen Sie unseren QR-Code:  
 
 
Eventuell notwendige Absagen seitens der angemeldeten Person müssen schriftlich 
(E-Mail, Fax, Brief) erfolgen. Es gilt: 
 

• Eine kostenfreie Absage ist bis zum Anmeldeschluss möglich.  
• Für später eingehende Absagen bis zum Veranstaltungsvortag (Werktag) 

berechnen wir eine Ausfallgebühr in Höhe von 50 % der Teilnahmegebühr.  
• Bei Absage am Veranstaltungstag sind die Gesamtkosten zu zahlen.  

Eine Ersatzbenennung von Personen ist jederzeit kostenfrei möglich. Ein eventuell 
notwendiger Austausch von angekündigten Referierenden bleibt für Einzelfälle 
vorbehalten. Sollte eine Veranstaltung kurzfristig abgesagt werden müssen, erhalten 
Sie bereits überwiesene Teilnahmebeiträge in voller Höhe erstattet, weitergehende 
Ansprüche bestehen nicht.  
 
Weitere Informationen finden Sie in unseren Allgemeinen Geschäftsbedingungen: 
https://www.dbh-online.de/agb  
 

Stand: 21.11.2023 
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